
 

 

Tirocinio extracurriculare con WF 

Area progetti  
Il Wellness come opportunità per le persone, per le imprese, per i governi 

 

Wellness Foundation è l’organizzazione non profit istituita nel 2003 dal presidente e 
fondatore di Technogym Nerio Alessandri per diffondere la cultura e i benefici del 
Wellness, lo stile di vita che coniuga regolare attività fisica, sana alimentazione, approccio 
mentale positivo.  In Romagna, Wellness Foundation guida e coordina il progetto 
Wellness Valley, il primo Distretto del benessere e della qualità della vita. L’iniziativa 
coinvolge oltre 250 stakeholders pubblici e privati che insieme alla Wellness Foundation 
collaborano per dar vita a programmi, progetti ed eventi che promuovono il Wellness tra 
residenti e visitatori. Ad oggi sono oltre 70 le best practices sviluppate, con ricadute 
concrete sulla salute e sullo sviluppo sostenibile.  

WF offre un tirocinio della durata di 6 mesi ad un candidato/a con competenze 
organizzative, sociologiche e internazionali per operare a sostegno della mission della 
Wellness Foundation relazionandosi con gli stakeholder pubblici (le istituzioni) e privati 
e interagendo con entrambi nell’interesse della comunità.  

Durante il tirocinio collaborerai con il nostro team allo sviluppo dell’iniziativa “Wellness 
Valley” e delle attività della Fondazione negli ambiti della ricerca, education, sport e 
salute, occupandoti dei diversi aspetti di comunicazione, pianificazione e realizzazione 
progetti. 

 
REQUISITI / Must Have 
 

▪ Solide competenze organizzative, sociologiche e internazionali  
▪ Passione per il Wellness a 360° 
▪ Elevato background e cultura generale 
▪ Fluency in English 

 
▪ Ottime doti comunicative, relazionali e di scrittura 
▪ Dinamismo e visione strategica 
▪ Capacità di lavorare in team e per obiettivi  

 

Sono richieste: condivisione della mission e dei valori dell’organizzazione, propensione 
all’innovazione, senso di responsabilità, motivazione e proattività.  

Saranno valutate positivamente competenze ed esperienze sviluppate nell’ambito di 
fondazioni, organizzazioni internazionali, partecipazione a progetti di innovazione con 
impatto relazionale su istituzioni, stakeholder e comunità.  

https://www.wellnessfoundation.it/


 
 

 

Principali attività: 

• Partecipazione ai gruppi di lavoro, networking, contatti con gli stakeholder 
• Comunicazione istituzionale, sviluppo di contenuti e promozione brand identity  
• Ascolto attivo del territorio, raccolta dati, analisi, monitoraggio e reportistica  
• Pianificazione e realizzazione progetti in collaborazione con il team 
• Ricerca e sviluppo di nuove iniziative, pianificazione strategica 

 
 
Si richiede una buona conoscenza dei social media e degli strumenti di Office. 

 

Durata del tirocinio: da febbraio 2022, per sei mesi, full-time. 

Sede di lavoro: c/o Technogym Village - via Calcinaro 2861, Cesena (vicino all’uscita 
autostradale) 

Indennità di partecipazione: Al tirocinante sarà corrisposta un’indennità di 800 euro al 
mese. 

 

Per candidarti invia il tuo CV completo allegando una lettera di motivazione all’indirizzo 
mail: dtamburini@wellnessfoundation.it , indicando come oggetto “Candidatura 
tirocinio WF 2022” e autorizzando il trattamento dei tuoi dati personali ai sensi del D. 
lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

mailto:dtamburini@wellnessfoundation.it

